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Psicologa, psicoterapeuta sistemico-relazionale, esercita come libero 
professionista l'attività psicologica e psicoterapeutica ed è anche stata 
consulente, in Italia, per un trentennio, presso Servizi pubblici per bambini, 
adolescenti, coppie e famiglie. Formata all'Approccio Sistemico fa parte della 
SIRTS della quale è stata Presidente (2008-20012), della SIPPR e dell'EFTA 
CIM. Ama condividere la propria esperienza con altri professionisti, è 
formatrice e supervisore da molti anni nel settore psico-sociale ed 
assistenziale. Da venti anni lavora con le persone anziane, i loro familiari e i 
professionisti  delle Case di Riposo, seguendo l'approccio sistemico per 
l'organizzazione delle cure.	  

Ha scritto parecchi articoli e ha collaborato alla pubblicazione del libro “ La 
complessità Invisibile. Bambini, scuola, servizi socio-sanitari: modelli di 
operatività ecosistemica” Liguori Editore, Napoli, 1991; è anche stata per 
parecchi anni membro della Redazione di  “ Connessioni”, Rivista del CMTF 
(Centro Milanese di Terapia Familiare) di Milano.	  

 

 
	  
	  


